
 

 

 

 

 

Na sequência de um desafio que nos foi lançado pela Unidade de 

Cuidados na Comunidade Viseense (UCC Viseense), em articulação 

com a Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC), hoje dia 

7 de outubro, na Escola Secundária de Viriato assinalou-se o DIA 

MUNDIAL DOS CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS, embora este 

se comemore a 10 de outubro.  

   A meio da manhã, à entrada da escola, concentraram-se alunos, 

elementos da Direção /corpo docente e elementos do corpo não 

docente que “colocaram o chapéu pelos Cuidados Paliativos 

Pediátricos (CPP) . Há que assinalar a participação de grande 

número de jovens, ainda que de forma algo tímida, contrastante 

com o entusiasmo dos adultos e dos jovens do Centro de Apoio à 

Aprendizagem. A criatividade patente em alguns dos chapéus 

criados ou enfeitados, para assinalar o momento, fica registada em 

algumas das fotos recolhidas. Foi um importante momento de 

união e partilha na sensibilização para uma causa tão meritória.  

A todos os participantes o nosso agradecimento, a Equipa PES 

  

 

 

Os cuidados paliativos são um direito 
humano fundamental consagrado e dos 
mais de 21 milhões de crianças que vivem 
com condições potencialmente fatais e 
limitantes (70 000 na Europa e 6000 em 
Portugal), apenas 1% tem acesso a 
cuidados paliativos. 

 A atividade surge no 
âmbito de um esforço de 
sensibilização da sociedade 
para esta realidade pela 
Internacional Children 
Palliative Care Network 

(ICPCN), causa a que Portugal aderiu em 
2017 “Sensibilizar para os cuidados 
paliativos pediátricos – um chapéu de cada 
vez” “HATS on for Children’s Palliative Care” 
(ver: 
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http
s%3A%2F%2Fwww.icpcn.org%2Fhatson4cpc%2F&data=05
%7C02%7Cjfcarreira%40arscentro.min-
saude.pt%7Cad43fa71016546b0b7ec08ddd68e05f6%7C2
2c84608f01d46c5802463cc962e5f51%7C0%7C0%7C6389
02627676643566%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbX
B0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW
4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C
%7C&sdata=47FtfdjwKUM88Re1hqRLf2R2dXzt%2FZ1SYez
ABVBaDK4%3D&reserved=0). 
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